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JETZT ANMELDEN 

Täglich lernen Kinder ihre Welt besser
verstehen und sich sicher darin zu
bewegen. Dafür müssen sie
Erfahrungen machen, Fehler machen
dürfen, oder auch mal Konsequenzen
ertragen. So wächst im Alltag
Selbständigkeit, Resilienz und ein
positives Selbstwertgefühl .

KINDER SICHER DURCH
GROSSE GEFÜHLE BEGLEITEN

 ELTERN-
WORKSHOP

Kleine Herzen, 

starke Gefühle –

Gemeinsam Emotionen
verstehen

In diesem Workshop soll es darum
gehen: 

Anhand eigener Fallbeispiele und
Erfahrungen miteinander zu
erarbeiten, welche Bedürfnisse
hinter dem Verhalten der Kinder
stehen, und wie sie diese liebevoll
begleiten können
In praktischen Übungen selbst ein
Gespür für das kindliche Verhalten
zu bekommen
Grundlagen an die Hand zu
bekommen, ihr Kind auf dem Weg
zu einem selbstbestimmten und
selbstbewussten Alltag zu
unterstützen

IHNALTE DER VERANSTALTUNG

30.September +
14.Oktober +
21.Oktober 2026

jeweils von 16 - 17 Uhr

MIT KINDERBETREUUNG!

TERMINE 
DIE TEILNAHME WIRD GEFÖRDERT DURCH
DAS LANDESPROGRAMM STÄRKE UND IST

KOSTENFREI FÜR FAMILIEN IN
BESONDEREN LEBENSSITUATIONEN
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